
 
 
Ce que le programme A.P.S. offre :    
 

• un encadrement et appui pédagogique;  
• flexibilité des horaires;  
• une expertise et professionnalisme des enseignants; 
• un équipement et des locaux spécialisés;  
• des uniformes «E.P.S.»;  
• un encadrement et préparation pour le postsecondaire 
(Universités, Collèges, bourses, S.A.T...); 
• l’acquisition de stratégies d’apprentissage facilitant la 
réussite scolaire;  
• le développement d’une meilleure connaissance de ses 
forces et de ses intérêts; 
• le maintien  d’une motivation soutenue tout au long de 
ses études secondaires; 
• une participation active à la vie solaire; 
• l’acquisition de compétences qui lui serviront lors des 
études post-secondaires et sur le marché du travail. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


