
 

 

Les blocs de construction et les pièces détachées permettent aux enfants de comprendre leur 
environnement et de développer plusieurs habiletés telles que : Kinesthésiques ou sensori-motrices, les 
mathématiques, la résolution de problème, le langage, les habiletés sociales et motrices ainsi que la 
créativité. 
 
Voici quelques ressources que nous avons à vous proposer. 
 
 
Articles :  

 
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/fiche.aspx?doc=jeux-de-construction 
 
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/fiches-activites/jeux/jouer-blocs-autrement/ 
 
https://naitreetgrandir.com/fr/nouvelles/2013/10/02/20131004-jouer-blocs-pour-s-initier-mathematiques/ 
 
https://apprendreaeduquer.fr/loose-parts-inspirer-le-jeu-des-jeunes-enfants-et-susciter-la-creativite-un-
livre-a-decouvrir/ 

 

 
Vidéo :   
  
Vidéo de David Benay, enseignant à l’école Jeanne-Sauvé du CEPEO 
https://www.youtube.com/watch?v=o3ZkV8y1c1I&list=PLHJ0eQHUCPMs0DnzZ8cblVR_en0OL1c53&inde
x=6&t=0s 
 
Classe de Maternelle et du jardin d’enfants à l’école Jeanne-Sauvé du CEPEO 
https://www.facebook.com/EEPJeanneSauve/videos/1868830746575379/?__so__=serp_videos_tab 

 
Livres : 

 
Loose part Tome 1, 2,3 et 4,  Lisa Daly et Miriam Beloglovsky (en Anglais, mais beaucoup d’images) 

https://www.amazon.ca/Loose-Parts-Inspiring-Young-Children/dp/1605542741 
 
En jouant avec les Blocs de construction, éditions Nouvelles, Jacqueline Thériault et Manon Doucet 
https://www.renaud-
bray.com/Livres_Produit.aspx?id=2614931&def=En+jouant+avec+les+blocs+de+construction+...l%27enfa
nt+construit+son+monde+2e+%c3%a9d.%2cTH%c3%89RIAULT%2c+JACQUELINE%2cDOUCET%2c+
MANON%2c9782924651568 
 

 
*Vous pouvez également consulter la page Pinterest du Service à la petite enfance pour vous 

inspirer. 
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