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Le CEPEO encourage l'achat local!
On connaît tous l’importance de l’achat local. Le discours « manger local et de saison » a d’autant plus
d’importance dans les derniers mois. Pour encourager sa communauté scolaire à acheter local, le
CEPEO propose des nouvelles fiches-recettes mettant en vedette un produit frais de saison et un
producteur local et francophone de son territoire. Merci à Ontario Terre Nourricière avec qui nous avons
une entente pour pouvoir réaliser ce beau projet!

Consultez les recettes

Mon samedi dans les arts 
Des organismes communautaires de la région d’Ottawa s’allient avec le Centre d’excellence artistique de
l’Ontario pour offrir aux jeunes de 6 à 14 ans des ateliers virtuels artistiques. Des jeunes artistes de la
communauté francophone canadienne découvriront et pourront approfondir leur passion dans une des six
disciplines artistiques suivantes : arts visuels, arts médiatiques, instruments à cordes, danse, petit archet,
théâtre .

Plus de détails
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Le CAP à l'honneur dans Le Droit!
Le CAP était à l’honneur dans le cahier Le Droit. Une édition spécialement consacrée au CAP et à
l’ensemble des services qu’il offre.

En savoir plus et consulter le cahier numérique

Rencontre annuelle virtuelle 2020 - Agir pour l'avenir
Joignez-vous au congrès annuel de l’Assemblée de la francophonie de l’Ontario, du 19 au 24 octobre
2020. Cet événement virtuel gratuit vous permettra de participer à des ateliers offerts par divers
organismes.

Inscrivez-vous ici

Saviez-vous que... 
Saviez-vous que le Patro d’Ottawa est à la
recherche d’idées de programmes et d’activités
qui permettront d’enrichir leur programmation
annuelle? Toutes entreprises, organismes,
regroupements, associations et membres de la
communauté sont sollicités pour présenter leurs
idées. Profitez des nombreuses ressources et
opportunités qu'offrent le Patro.

Partagez votre idée ici

Centres de ressources militaires 
Les Centres de ressources pour les familles
militaires ont comme objectif de favoriser le
mieux-être des membres des familles militaires.
Ils favorisent l'intégration des familles, offrent des
activités variées et développent des partenariats
avec toute la communauté.

Ottawa
Kingston
Trenton
Petawawa

Partagez-nous 
vos beaux moments communautaires, vos photos et vos suggestions à

macommunaute@cepeo.on.ca

Le Conseil des écoles publiques de l'Est de l'Ontario aimerait continuer à communiquer avec vous par courriel. Si vous préférez être retiré de notre liste, veuillez suivre le lien suivant et
confirmer (disponible en anglais seulement) : se désabonner

SchoolMessenger est un service de notification utilisé par les principaux systèmes scolaires du pays pour communiquer avec les parents, les élèves et le personnel par le biais de la voix, des
SMS, des e-mails et des médias sociaux.
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