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Rentrée scolaire 2020-2021!
Plus que quelques jours avant une rentrée scolaire bien particulière. Nous avons très hâte de continuer
à collaborer et innover avec vous à nouveau cette année. Dès septembre, l’infolettre Branché à ma
communauté vous sera présentée mensuellement.
Partagez nous vos ressources, activités, webinaires ou ateliers en écrivant à:

 macommunaute@cepeo.on.ca 
Ensemble, bâtissons notre communauté!
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Le bonheur du conte!
Vox Théâtre, La Nouvelle Scène Gilles Desjardins et le CEPEO se sont regroupés afin d’offrir une série
de trois contes pour enfants lue par des artistes de la région d’Ottawa. Vous pouvez écouter les contes
sur le compte YouTube de LNSGD. Un beau moment de détente pour toute la famille!

 

 

Le Petit Prince 
 

 

 

Blanche-Rose et
Rose-Rouge

 

 

 Alice au pays des
merveilles
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Programme d'entrepreneuriat immigrant francophone
La Cité a lancé un nouveau « Programme d’entrepreneuriat immigrant francophone ». Lors de leur
formation, les apprenants auront l’appui de coachs et de mentors afin de faciliter leur intégration à la
culture entrepreneuriale canadienne et de s’outiller pour bien partir leur entreprise. Inscrivez-vous
gratuitement au programme d’ici le 9 septembre.

Inscrivez-vous ici

Retour à l'école - Appuyez la santé mentale de vos enfants
Vous aimeriez savoir comment soutenir, rassurer et obtenir de l’aide pour la santé mentale de votre
enfant ou votre adolescent en temps de pandémie? Participez à l’atelier Parents Action du CEPEO le
24 août pour découvrir plusieurs ressources qui vous aideront à appuyer votre enfant pour le retour à
l’école ainsi qu'à gérer l’anxiété et les inquiétudes créées par cette pandémie.

Inscrivez-vous à la séance du 24 août 
auprès de Sonia Mazerolle
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Ressources en ligne du MIFO
Saviez-vous que le MIFO offre une liste de
ressources en ligne pour vous aider durant la
pandémie? Consulter leur site Web pour
découvrir les différentes ressources dans les
catégories suivantes: s’informer, prendre soin de
moi, insécurité financière, insécurité alimentaire,
aînés isolés et transport d’urgence.

Consulter les ressources en ligne

 

 

Défis d'été en famille à Vanier
Le CEPEO est fier partenaire des Défis d’été en
famille du Centre des services communautaires
Vanier! Les familles de la communauté de Vanier
sont invitées à participer à des activités sportives
et artistiques offertes gratuitement. Des activités
amusantes qui respectent les restrictions
sanitaires en temps de pandémie.

Plus de détails

Partagez-nous 
vos beaux moments communautaires, vos photos et vos suggestions à

macommunaute@cepeo.on.ca

Le Conseil des écoles publiques de l'Est de l'Ontario aimerait continuer à communiquer avec vous par courriel. Si vous préférez être retiré de
notre liste, veuillez suivre le lien suivant et confirmer (disponible en anglais seulement) : se désabonner

SchoolMessenger est un service de notification utilisé par les principaux systèmes scolaires du pays pour communiquer avec les parents, les
élèves et le personnel par le biais de la voix, des SMS, des e-mails et des médias sociaux.
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