
 للمدارس وروضات الأطفال 19-أداة فحص كوفید 
 الأطفال  روضة أو المدرسة إلى طفلك إرسال قبل التالیة  الأسئلة  على الإجابة یرجى

 حالتھم عن  مختلفة أو  معروفة أخرى حالات /أسباب  عن ناتجة غیر متفاقمة أو جدیدة أعراض  أي طفلك لدى ھل
 العادیة؟  الصحیة

 1 

 نعم 
 

 نعم 
 

 نعم 
 

 نعم 
 

 لا
 

 لا
 

 لا
 

 لا
 

 قشعریرة / الحرارة درجة  ارتفاع
 100 /مئویة 37.8 حرارة درجة (

)أكثر  أو  فھرانھایت  

 من أكثر  أو نباحي أو  مستمر،  سعال 
)الربو بسبب  لیس( المعتاد  

 انقطاع  تنفس؛ ضیق  /التنفس في صعوبة
 بعمق، التنفس على القدرة  عدم  نفس،

)الربو  بسبب  لیس( صفیر  

 الشم أو  التذوق حاسة فقدان 
 زوائد أو  بالتحسس  تتعلق لا(

 )أنفیة
 

 مركز إلى طفلك یذھب أن ونوصي الیوم  الروضة أو المدرسة إلى طفلك یذھب ألا یجب ،1 القسم  في الأسئلة من أي على نعم  أجبت إن
 .الفحص نتیجة استلام  وقت حتى أنفسھم  البیت أفراد یعزل أن یجب كما. ممكن وقت بأسرع لفحصھ طبیة عیادة  أو 19-كوفید تقییم 

 .الفحص معلومات بشأن OttawaPublicHealth.ca/COVIDcentre زیارة  یرجى 
 

2 

 نعم 
 
 

 نعم 
 
 

 نعم 
 
 

 نعم 
 
 لا 

 
 لا

 
 لا

 
 لا

 

 الأنف  انسداد أو /و الأنف سیلان 
 بسبب  لیس( الحلق  التھاب أو

 )الزكام أو التحسس
 

 في ألم  خمول،  إرھاق،
 عند شھیة قلة العضلات،

 الرضع 

 مستمر  أو  جدید  صداع 
 صداع بسبب لیس (

 الصداع أو  التوتر
)النصفي   

 إسھال  أو  تقیوء  أو غثیان،
 قولون أو القلق بسبب لیس (

 لدواء جانبیة  تأثیرات  أو متھیج
)ما  

 ظھور بعد الأقل على ساعة 24 لفترة  الیوم  الروضة أو المدرسة إلى طفلك یذھب ألا یجب ،2 القسم  في الأسئلة من واحد على نعم  أجبت إن
 لدى حرارة  تظھر ولم  الأعراض تحسنت إذا. الطفل أعراض مراقبة فترة  طوال البیت في أنفسھم  البیت أفراد یعزل أن یجب كما. الأعراض

 أن لطفلك یمكن ساعة، 24 أول خلال إسھال أو تقیوء ذلك یصاحب لم  إذا أو الحرارة، خفض دواء استخدام  دون ساعة، 24 أول خلال الطفل
  كاف بتحسن یشعر عندما الروضة أو المدرسة إلى یعود

 إلى طفلك یذھب أن ونوصي الیوم  الروضة أو المدرسة إلى طفلك یذھب ألا یجب ،2 القسم  في الأعراض من أكثر أو اثنین على نعم  أجبت إذا
 .الفحص نتیجة استلام  وقت حتى أنفسھم  البیت أفراد یعزل أن یجب كما. ممكن وقت بأسرع لفحصھ طبیة عیادة  أو 19-كوفید تقییم  مركز
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 نعم 

 لا
 • 

 

 نعم 

 لا 
 

 

 .المعلومات من المزید على للحصول OttawaPublicHealth.ca/SchoolsCovid19 بزیارة قم
 بـ اتصل أو  لدیك الصحة الرعایة بمزود اتصل أسئلة، ولدیك جیدة بصحة أنھ یشعر لا طفلك كان إن

Telehealth Ontario مجازة ضةممر مع لتتحدث 0000-797-866-1 الرقم على. 
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 :كطفل خالط ھل  ،یومًا 14 آخر  في

 درجة ارتفاع أو متفاقم أو جدید سعال ولدیھ أسبوعین آخر في كندا خارج من ادع شخصا •
 التنفس؟ في صعوبة أو الحرارة 

 لدیھ كانت الذي الروضة/المدرسة خارج آخرین أو السكن زملاء  أو/و العائلة أعضاء أحد •
 ؟)التنفس في صعوبة أو الحرارة  درجة ارتفاع أو السعال مثل( جدیدة  19-كوفید أعراض

 ؟19-بكوفید إصابة بالفحص لدیھ ثبتت •

 

 

 

 

 

كندا؟ خارج إلى طفلك سافر ھل یومًا، 14 آخر في  

 أن ویجب الروضة أو المدرسة إلى طفلك یذھب ألا یجب ،3 القسم  في الأسئلة من أي على نعم أجبت إذا
 6744-580-613 الرقم  على العامة أوتاوا بصحة واتصل البیت في ابق .نفسھ ویعزل البیت في یبقى

 .اتالإرشاد من المزید على للحصول
 

 

www.OttawaPublicHealth.ca/SchoolsCovid19

