
 

 

 

 

Votre petit bilan mensuel : novembre 2016 
 
 

DES BRAVOS À NOUS TOUS! 

 

Course de bateaux solaires à l’école Gisèle-

Lalonde 

 
Jour lumineux! 

En véritables pionniers, les élèves de 6e de l'école 
se sont présentés pour la première fois à la course 
annuelle de bateaux solaires tenue par le CEPEO, à 
l'école Gisèle-Lalonde. C’était une journée 
nuageuse où, comble d'ironie, le soleil brillait par 
son absence, mais l'éolienne tournait à plein 
régime.  
 

Heureusement, les organisateurs avaient pensé à 
tout et la piste de course a été déplacée dans la 
fameuse serre du projet Karyne. D'immenses 
lampes de poche se sont donc substituées au 
sourire de Galarneau. 
 

Une panoplie d'activités était à l'horaire afin de 
construire non seulement un bateau, mais 
également de consolider l'esprit de collaboration 
des élèves. En plus de la confection du prototype, la 
construction d'une tour en bois, du dessin commun, 
une chorégraphie d'équipe, un test de 
connaissances environnementales, des épreuves 
de vitesse ainsi que de propulsion du bateau et 
explication du projet aux juges ont rempli notre 
journée. 
 

Les élèves de Trille des Bois avaient un avantage 
que les autres participants ne possédaient pas : ils 
ont su miser sur la triangulation permettant à l'être 
humain de s'épanouir. La tête pour penser, les 
mains pour fabriquer et le coeur pour faire le pont 

Chers parents et tuteurs  

 

Le Conseil des écoles publiques de l’Est de l’Ontario 

(CEPEO) est fier d’annoncer que tous ses établissements 

scolaires et son siège social sont maintenant certifiés ISO 

14001 une première pour un conseil scolaire nord-

américain! La norme ISO 14001 est reconnue 

mondialement par l’Organisation des Nations Unies pour 

l’éducation, la science et la culture (UNESCO).  À Trille 

des Bois, nous démarrons une brigade verte dans les semaines 

à venir dont le mandat principal sera d’influencer positivement 

les gens autour de nous à diminuer leur empreinte écologique. 

La journée sans déchet du 25 novembre est une action parmi 

tant d’autres qui nous rappelle à tous qu’il faut changer 

certaines de nos pratiques quotidiennes pour nous amener vers 

un changement durable…. 

 

Événement Élève d’un jour 

Nos élèves de 6
e
 à 8

e
 ont eu l’occasion de visiter nos écoles 

secondaires afin de faire des choix éclairés sur leurs études au 

secondaire. Cet événement est organisé annuellement par le 

CEPEO pour favoriser la rétention à même les écoles de notre 

conseil de choix. Nous aurons à notre tour un petit événement 

« Tapis rouge » à notre école au début de l’hiver. Nous 

comptons inviter un ou deux élèves de 9
e
 qui ont fait leur 

parcours à Trille des Bois pour un partage de leur expérience 

ici et ailleurs. 

 

Semaine pour contrer l’intimidation 

La semaine de novembre qui vient de se terminer est identifiée 

à travers le conseil en tant que semaine de prévention à 

l’intimidation. Des activités ont été proposées pour être 

effectuées selon les niveaux en salle de classe. Un comité 

travaille aussi à la mise à jour de notre plan bien-être et 

sécurité en y ajoutant notamment un protocole à suivre en 

matière de cyber intimidation. Il s’agit-là d’un document que le 

conseil souhaite obtenir de toutes nos écoles.  

 

L’expérience ci-dessous rappelle à tous que nous devons avoir 

un seuil de tolérance zéro en cette matière… 

 

« Un professeur de New York expliquait aux élèves ce que fait 



 

 

entre les deux et offrir un résultat original et 
authentique. 
 

C'est grâce à ce développement global que notre 
équipe s'est hissée au sommet du classement 
général. Notre tour n'était pas la plus haute, mais la 
plus solide. Notre bateau n'était ni le plus rapide ni 
n'est allé le plus loin, mais était le plus équilibré. Les 
juges ont été fort impressionnés par la présentation; 
concrète, concise et convaincante. Cette étape 
nous a, sans contredit, permis de remporter la 
palme. Même si nous n’étions pas là pour gagner, 
mais uniquement participer pour s’amuser, c’est 
avec fierté que le nom de l’école a résonné dans les 
haut-parleurs de la polyvalente. 
 

Grâce au processus d’enquête, à l'esprit critique, à 
la créativité, à la collaboration, au respect de l'essai-
erreur et à une attitude positive et rayonnante, nous 
avons laissé notre empreinte écologique. 
M. Nadeau 
 
D’autres mercis en bref : 
Nous remercions toutes les familles et le comité 
organisateur qui étant présents à la corvée 
d’automne (entretien de la cour) du 5 novembre. 
C’est bien grâce à vous tous que nous avons une 
cour aussi merveilleuse! Merci de contacter Mme 
Richer (k8wood@hotmail.com) pour la relève du 
comité. 
 
Félicitations à nos élèves qui ont participé au 
tournoi de soccer du CEPEO qui avait lieu à la mi-
novembre. Vous avez été de bons ambassadeurs 
de Trille des Bois en démontrant un esprit sportif 
exemplaire.  
 
À quelques jours de la Foire d’hiver et de la fête de 
la Spirale, encore une fois merci pour votre 
engagement en tant qu’organisateurs. Votre appui 
et votre présence assurent le succès de ces 
événements et célébrations et sont un gage de 
votre envie de participer à notre vie et vision 
communautaires. 
 
Autre merci à Mme Hobbs et à sa famille pour le 
bottin téléphonique de notre communauté scolaire. 
Un autre geste qui tisse des liens entre nous!  
 

 
 

l'intimidation et il donna un exercice qu'ils devaient faire. 
Chacun prenait une feuille de papier et la froissait, sautait 
dessus et devait la malmener, sans la déchirer. Une fois 
terminé, ils devaient placer la feuille sur leur pupitre et essayer 
de la rendre le plus lisse possible et faire tout ce qu'ils 
pouvaient pour la remettre comme elle était.  
« Maintenant, dites-lui que vous vous excusez. Vous voyez 
quoi que vous fassiez elle reste avec ces cicatrices. C'est ce qui 
se produit avec un enfant qui se fait intimider, vous pouvez 
vous excuser autant que vous voulez, les cicatrices 
demeurent. » 
 Elle regarda le visage des enfants et remarqua qu'ils avaient 
bien reçu le message. Une simple image qui vaut mille mots….. 
 
Changements au niveau du personnel de Trille des Bois 
Nous voulons vous faire part de quelques changements 
temporaires et permanents au niveau de notre dotation. Suite 
à l’affichage de postes au niveau du conseil. M. François Cyr 
occupe maintenant les fonctions de concierge de soirée au 
Pavillon. Mme Mélanie Mitchell a pour sa part débuté le 28 
novembre en tant que secrétaire réceptionniste. Un poste de 
concierge de soirée reste à combler pour l’école. Nous 
voulons aussi vous aviser que Mme Louise Miller, spécialiste 
au niveau primaire, fut remplacée par deux enseignantes 
retraitées de Trille des Bois. Mariette Poitras a occupé ses 
fonctions pendant un mois et Mme Claire Mattar prend 
maintenant la relève.  
 
Un dernier merci à tous les adhérents de notre compte 
Facebook  Trille des Bois. Nous avons maintenant 212 
membres! 
 

 

Mme Chantal Leclerc 

Directrice 

 

Mme Célyne Boileau 

Directrice adjointe 
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Capsule pédagogique Steiner-Waldorf : 
 
Dans son livre Simplicity Parenting, Kim 
John Payne affirme que la “société 
moderne a engagé une guerre non 
déclarée contre l’enfance”. Il explique 
qu’en offrant trop de choses, trop de choix 
et trop d’informations aux enfants, et qu’en 
faisant tout trop vite, on limite leurs 
occasions d’explorer, chose essentielle à 
leur développement. On crée également 
des conditions chez nos jeunes favorisant 
l’émergence de l’anxiété, des difficultés 
d’apprentissage et des troubles de 
comportement. 
Avec des statistiques à l’appui, Payne 
expose clairement la problématique et 
offre des pistes concrètes et pratiques 
menant à une simplification de nos vies. 
Ces changements peuvent aider les 
enfants à devenir plus calmes, confiants et 
en sécurité. Ils contribuent également à 
l’épanouissement de la créativité et font en 
sorte que les enfants puissent se sentir 
bien en eux-mêmes. 
Le livre Simplicity Parenting de Kim John 
Payne est maintenant traduit en français. Il 
s’intitule Parents… tout simplement, une 
parution des éditions Triades et aethera. 
Ce livre répond à un questionnement de 
plus en plus présent dans notre société. Il 
est ainsi très pertinent pour les parents de 
notre communauté scolaire.  
 
 
 
 

 

 



 

 

À venir… 
 

 4 déc : Foire d’hiver 
 5-6-7 déc : Spirale de la lumière (durant les 

heures de classe) 
 8 déc : rencontre du Conseil d’école (local 180) 
 13 déc : concert seulement pour élèves ayant 

des cours privés  
 14 déc : vaccination 7

e
 et 8

e
  

 21 déc : présentation du temps des fêtes aux 
parents  

 Congé du temps des fêtes (du 23 décembre au 
6 janvier inclusivement) 

 

Trille des Bois : « Sentir pour mieux assimiler… » 

 


